
優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校 

香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

「遊戲。學習。成長」計劃 2023-2024 

教學資源 

學校名稱 力行幼稚園 

主題名稱 中國傳統文化及農曆新年 

教學目標 

 
知識： 
⚫ 認識農曆新年的由來 

⚫ 認識中國農曆新年的不同習俗和活動 

⚫ 認識農曆新年的食物 

⚫ 認識農曆新年的祝賀語 

 
技能： 
⚫ 提升運用多元感官觀察的能力 

⚫ 提升探索能力 

⚫ 提升溝通技巧 

⚫ 提升幼兒創造力  

⚫ 能與同儕分工合作 

 
價值觀和態度： 
⚫ 喜歡欣賞新年不同的慶祝活動 

⚫ 願意關愛家人 

⚫ 樂意尊重長輩 

⚫ 多嘗試表達感謝之情 

⚫ 願意減少紙張的浪費及回收新年後的有用廢物 

⚫ 培養責任感 

⚫ 喜歡和投入學習活動 

 

班 級 高班 

教學時段 4/1/2024-5/2/2024 
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主題架構圖 

 

課程設計理念：課程設計緊扣本園的辦學宗旨，培養幼兒全人發展，享受學習的樂趣，使他

們身心均衡發展。課程設計亦配合本年度的關注事項，以加強幼兒尊重和欣賞大自然，鼓勵

幼兒從小培養「源頭減廢，乾淨回收」的好習慣，並且推廣中國文化，讓幼兒學習尊重關愛

別人，成為良好公民。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總目標： 

透過不同形式的遊戲和活動，讓幼兒認識中國農曆新年的節日特色及中國文化，願意關

愛家人、尊敬長輩，並能夠在度過節日活動中實踐「源頭減廢，乾淨回收」，同時也促進

幼兒發展多元觀察的能力和溝通技巧。  

切入遊戲： 

老師在課室角落張貼一張「家居」相片、一張店舖（有賣新年貨品），放置一個攢盒、數件新年

衣服，並請幼兒搜集有關農曆新年的圖片/資料/物品放置在角落中，也放置一些低結構物料、小

盒子等。幼兒自由操弄和表達，老師觀察幼兒進行活動的情況和他們的發現，然後與幼兒進行

團討和總結在角落內的遊戲經驗，以了解幼兒的生活經驗和已有知識。 

 

發展階段： 

去舊迎新 (8 天) 

結束階段： 

慶祝新年 (5 天) 

 

學習重點 

知識： 

1. 認識大掃除的意義 

2. 認識賣懶的意義 

3. 認識不同揮春的意思 

 
技能： 

1. 能運用不同的清潔用具

進行大打掃 

2. 能與同儕溝通和合作  

清潔學校 

3. 能嘗試操弄毛筆寫揮春 

 
價值觀和態度： 

1. 培養責任感 

2. 願意嘗試改變自己懶惰

的習慣 

3. 樂意珍惜食物 

4. 能實踐餐桌禮儀 

學習重點 

知識： 

1. 認識拜年的意義和禮儀 

2. 認識度過環保新年的方法 

3. 認識舞龍舞獅的活動 

 
技能： 

1. 能按對象說合適的祝福語 

2. 能運用溝通技巧與同儕分

工合作製作舞龍舞獅 

3. 能按步驟製作蘿蔔糕 

 

價值觀和態度： 

1. 樂意尊重長輩 

2. 多嘗試表達感謝之情 

3. 願意減少紙張的浪費及回

收新年後的有用廢物 

4. 喜歡和投入學習活動 

 

開展階段： 

新年的事情 (6 天) 

學習重點 

知識： 

1. 認識 12 生肖的動物 

2. 認識年獸的傳說故事 

3. 認識不同的新年活動 

4. 能說出句式「在農曆新

年，我喜歡____。」 

 
技能： 

1. 能找出農曆新年的日子 

2. 能分辨新年前和新年時

（初一至初三）的活動 

 

價值觀和態度： 

1. 樂意參與互動講故事 

2. 享受扮演活動的樂趣 

3. 喜歡欣賞新年不同的慶

祝活動 
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重點遊戲 

 

1. 《12 生肖 Bingo》 

請幼兒猜猜 12 生肖有哪些

動物，在生肖 Bingo 卡上圈

出來，並互相分享卡上有甚

麼動物。 

 

2. 《新年活動辨辨辨》 

請幼兒 3 人一組，討論和分

辨 16 張圖卡裏，哪些是新

年的活動，然後貼在新年活

動紙版上。 

 

3. 《農曆新年前與後》 

把幼兒分成 3 個一組，然後

合作把新年活動圖卡分成兩

大類：新年前活動及新年後

的活動(提示:放新年假的前

後)。 

 

家校協作 

1. 家中搜集有關新年的物

品，並帶回學校。 

 

重點遊戲 

 

1. 《賣懶》 

請幼兒在不同範疇的箱子內取出

一張不好行為的圖卡，與身邊的

同學說出：「賣懶賣懶，賣到年

三十晚，人懶我不懶！」然後把

這個壞習慣賣走，放在賣懶箱子

內。 

 

2. 《新年願望》 

請幼兒在不同範疇的箱子裏找

出良好的行為的圖卡，然後說

出句子：在新一年，我會/要

______。然後請幼兒把良好行

為的圖卡，越過障礙物，放到

相應的箱子內。（（進進《賣

懶》活動） 

 

3. 《團年飯》 

老師說出團年飯食物的名稱，如

年年有魚，哈哈笑、發財好事

等，請幼皃在小餐桌上找出相應

的餸菜，看看哪一組猜中最多。 

 

4. 《揮春對對碰》 

請幼兒分成兩組，一組負責拿著

貼有部份文字的揮春，另一組幼

兒手持揮春代表文字意思的圖

片，請幼兒互相觀察圖畫和文

字，並進行配對。 

 

家校協作 

1. 製作新年願望卡 

2. 帶合適的清潔用具 

3. 請幼兒在家親子設計揮春，

以圖畫表達自選的揮春，帶

回學校佈置。 

重點遊戲 

 

1. 《齊拼舞龍及舞獅》 

幼兒共同討論舞龍及舞獅的造

型特徵，並探索和運用多元物

料拼出瑞龍及醒獅的外形。 

 

2. 《齊說祝福語》 

請幼兒觀察不同的祝福語，請

幼兒二人一組，戴上人物頭飾

或拿著祝福語，進行祝福語配

對。 

 

3. 《拜年的禮貌》 

請幼兒找出影片中主角做得好

／不好的行為，並分類放在對

錯板上。 

 

4. 《垃圾分類接力賽》 

每組幼兒從起點選擇一件垃圾

物品，然後以接力方法將其放

入正確的垃圾桶中。過程中判

斷垃圾是否乾淨回收。 

 

家校協作 

1. 在家收集農曆新年期間產

生的可回收廢物，然後帶

回學校，再運到回收站。 
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教學活動分享 

 

活動名稱 揮春對對碰 

日期 23-1-2024 

遊戲目標 

1. 加深認識不同揮春的意思 

2. 能觀察及配對揮春的文字及圖片 

3. 享受與同伴一同遊戲 

引起動機 

 欣賞幼兒帶回學校的揮春，猜猜揮春上寫了甚麼字及其意思 

 鼓勵幼兒嘗試讀出和利用文字猜估意思。 

活動內容 
《揮春對對碰》遊戲： 

⚫  揮春除了可以寫字表達，還可以繪圖表達。老師出示圖畫代替部分

文字，請幼兒聯想是甚麼意思的揮春，並嘗試找出對應內容的揮

春。 

 
⚫ 請幼兒分成兩組，一組負責拿著貼有部份文字的揮春，另一組幼兒

手持揮春代表文字意思的圖片，請幼兒互相觀察圖書和文字，並進

行配對。 

 
⚫ 老師與幼兒一起核對答案。 

 
⚫ 團討：剛才容易完成揮春圖字對碰嗎？為什麼？有什麼方法可以知

道碰得對？明白遊戲中每句揮春的意思嗎？你最歡哪句？你的爸媽

會喜歡哪句？揮春可以貼在甚麼地方？ 

總結 揮春在中國傳統新年中具有重要的意義，它不僅是一種祈福祝願的方

式，也是傳承文化、裝飾節日氛圍和藝術表達的重要途徑。它代表著人

們對美好未來的期許和祝福。我們可以貼出來祝福家人和親友。 
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活動相片 
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教學反思及成效 

 

在教學活動中，為了讓幼兒有更多遊戲的時間，老師調整了原有活動的形式從而

減少輪候。請所有幼兒分成兩組活動，一組負責拿著寫有部份文字的揮春，另一組則

選取自己喜愛的圖案，發現幼兒可以有更多時間在遊戲中進行探索、討論和分享。 

 

在遊戲中，幼兒會觀察自己或同伴的圖案和文字，探索正確的揮春答案。說非華

語的幼兒也努力嘗試和投入遊戲。能力較佳的小朋友懂得以說話提示能力較弱的幼兒

找出答案。過程中，雖然有幼兒貼錯答案，但最後經同伴協助，以及再嘗試後都能成

功配對正確。他們亦會提出問題：這個揮春是否人人平安？一團和氣？然後一同利用

已學識的文字猜估和討論。 

 

活動能夠達到大部份教學目的，如幼兒能仔細觀察和享受遊戲的樂趣，惟可以再

加深幼兒對揮春的認識。例如在遊戲中，可以鼓勵幼兒貼好答案時與同伴讀出揮春的

文字及嘗試解釋文字或圖案内容；請幼兒一同圍圈檢視各答案是否正確；以及讓幼兒

多玩數次以配對和認識其他揮春等。此外老師也可以額外再提供其他揮春，或純文字

表達的揮春，讓能力佳的幼兒可以再挑戰，有助加強他們對文字的認識。 

 

整體而言，遊戲教學讓幼兒在遊戲中自行探索，自行發現答案，自行主動與人溝

通而互動學習，而非老師主導施教，因此幼兒更喜愛和投入學習，對學習的內容也有

更的深刻印象。 
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